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1.

Considerando a estatistica de atendimentos realizados nos ultimos 90 dias, é possivel
afirmar que o quantitativo de terapeutas ocupacionais que atuam na referida unidade é
suficiente para garantir a prestagio de um servico adequado aos pacientes? Em caso
negativo, qual é o déficit estimado de profissionais na unidade vistoriada?
R: Sim. De acordo com a Portaria N2 366, de 19 de fevereiro de 2002:
4.1.2 - Recursos Humanos: A equipe téenica minima para atuagdo no CAPS |, para
o atendimento de 20 (vinte) pacientes por tumno, tendo como limite méaximo 30
(trinta) pacientes/dia, em regime de atendimento intensivo, serd composta por:
a - 01 (um) médico com formago em saide mental;
b - 01 {um) enfermeiro;
c - 03 (trés) prolissionais de nivel superior entre as seguintes categorias
profissionais: psicologo, assistente social, terapeuta ocupacional, pedagogo ou
outro profissional necessdrio ao projeto terapéutico.
d - 04 (quatro) profissionais de nivel médio: técnico efou auxiliar de enfermagem,
técnico administrativo, técnico educacional e artesdo;

Assim sendo, o atendimento de Terapia Ocupacional no CAPS 1 ocorre no contexto de uma
Equipe Multiprofissional em uma dindmica que difere de um atendimento ambulatorial,
pautado em atendimentos pontuais de especialistas em cada drea. O projeto terapéutico
singular (PTS) de cada usudrio € interdisciplinar no sentido de cada especialista utilizar sua
expertise nos atendimentos e intervengdes e transdisciplinar no sentido de haver um plano
comum de atuag¢do que cabe a equipe técnica como um todo.

Diante do contexto pandémico provocado pelo coronavirus, a unidade oferece
atendimento virtual pelos terapeutas ocupacionais? Em caso positivo, foi ofertado aos
profissionais a estrutura necessdria (equipamentos, internet, etc.) para a realizacio do
atendimento ou este estd sendo realizado por meios préprios do profissional?

R: A unidade nio dispde de telefone fixo, mas dispée de internet e computadores para
reunifies e contatos virtuais com os usuarios.

A estrutura fisica da unidade é adequada para o desenvolvimento das atividades
profissionais, possibilitando, quando necessdrio, o respeito 3 protecio da intimidade dos
pacientes durante o atendimento?

R: sim,

H4 realizaglo de atividades coletivas na unidade? Em caso positivo, estdo sendo adotadas
as medidas sanitdrias necessdrias para seguranga dos profissionais e dos pacientes?

R: Sim, ha realizagdo de atividades caletivas na unidade e estdo sendo adotadas as medidas
sanitarias de seguranca: distanciamento, mdscaras, disponibilidade de alcool em gel,
limpeza do ambiente, local arejado.
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Obs: no relatdrio escrito no din 14/09/2021, durante a visita do Conselho, @ P’“"‘smnal

¢ : . e
esponsivel pela vistoria marcou opclio nBo, porém provavelmente foi um erro d
digitaghio.

Atualmente, ha filas de espera para realizagho de atendimento com Terapeutas

Ocupacionals da unidade? Em caso positivo, informar a quantidade de pacientes
aguardando atendimento.,
Rz ndo ha pacientes em fila de espera para nenhum tipo de atendimento.
A unidade realiza algum tipo de atendimento domicillar? Em caso positivo, qual € © fluxo
estabelecido? A unidade possul velculo préprio e motorista para deslocar 0 profissional?
R: Sim. Os atendimentos domiciliares sdo realizados sempre que solicitado ou quando a
equipe considera necessirio. O deslocamento é realizado em veiculo da Secretaria Municipal
de Saude, mediante solicitagdo.
Caso o terapeuta ocupacional entenda pela necessidade de avaliagdo médica, seja
psiquidtrica, neuroldgica ou outra especialidade, ha dificuldade de encaminhamento do
paciente para realizacdo da consulta? Qual é a unidade de saide de referéncia nesses
casos?
R: Ndio hé dificuldade de encaminhamento. O paciente é atendido preferencialmente em seu
territério através dos ESFs e, quando necessario, no Hospital Geral de Arraial do Cabo {HGAC)
ou na Policlinica Municipal,
O Municipio oferece aos profissionals de terapia ocupacional da unidade algum servigo de
educagiio permanente e continuada?
R: Nio. O municiplo tem uma programagio anual de capacitago para diversas dreas de
atuacgdo, ndo especificamente para terapeutas ocupacionais.
H4 alguma atividade desenvolvida na unidade especificamente para cuidados em saude
mental de grupos mais vulneraveis (crianga, adolescente, idosos, pessoas LGBTQIA+, em
situaglio de rua e populag¢des indigenas)?
R: Sim. O CAPS dispde de psic6loga e psiquiatra para atendimento especifico de criangas e
adolescentes. Além disso, noés atendemos pessoas em situagdo de rua, idosos, pessoas
LGBTQIA+, dentre outros grupos, onde as agdes sao articuladas com outros setores, como
CREAS, CRAS, Conselho Municipal do Idoso, Conselho Tutelar, dentre outros,
Héa médicos, enfermeiros ¢ assistentes sodiails atuando na unidade? Se sim, quantos? Eles
possuem especializagdo em saide mental?
R: Sim. A equipe possuium (1) Médico (Psiquiatra), uma (1) Enfermeira e duas (2) Assistentes
Sociais. Destes, apenas o psiquiatra tem especializagdo na drea.
H3 téenicos efou auxiliares de enfermagem, técnicos administrativos, técnicos
educacionais e artesdos na unidade? Se sim, quantos?
R: A equipe tem uma (1) Técnica de Enfermagem, uma (1) Técnica Administrativa e uma (1)
Artesd,
Quantos pacientes sdo atendidos por dia, em média (com base nos ultimos 90 dias)?
R: considerando os altimos 90 dias o CAPS atende, em média, 14 pacientes por dia,
Como se dé o trabalho com equipes de InstitulgBes fechadas para desinstitucionalizacio e
referenciamento de pacientes ao CAPS?
R: 0 municipio n8o possul InstituigBes fechadas referenciadas & RAPS, os tratamentos sio
realizados no territdrio. No caso de pacientes internados em comunidades terapéuticas, a
equipe busca realizar contato com os pacientes, com as InstituigBes e familiares do usuario.




Obs: nj
© € pratica do CAPS encaminhar pacientes para instituigdes fechadas. ma2 o

algumas situacs ; i
BUmas situagdes especificas a intemaglo ocorre por iniciativa do usvario, da famiia do

L usuario ou por determinagio judicial,
+ Como se d o acompanhamento de pessoas que, J4 referenciadas no CAPS, $80 Imernades

em hospitais psiquiatricos?
R: 0 municipio nBo possui hospital psiquidtrico. Os pacientes em crise aguda sdo
referenciados aos leitos psiquidtricos do Hospital Geral de Arralal do Cabo e a equipe técnica .
do CAPS presta suporte quando hd internag3o.
15. Como procedem no caso de pacientes acompanhados pelo CAPS que s8o presos?
R: durante a internag3o, o CAPS presta suporte a familia e faz contato € acompanhamento 3
partir da Instituicio e quando acontece a desinternagdo, nds participamos da reinsercdo
social do paciente, em articulagio com outros setores quando cabivel (por exerplo, CREAS).
16. O CAPS estd articulado com alguma unidade bsica de saude, equipe de saude de familia,
unidade de emergéncia, enfermaria especializada, servi¢o hospitalar de referéncia,
assisténcia social (CRAS e CREAS), Poder Judicisrio, efou alguma outra Instituicdo? Em caso
positivo, descreva a articulag3o.
R: sim. O CAPS, esta articulado com todas estas instituicfes. As articulagbes ocorrem de
diversas formas, tais como: reunides intersetoriais, matriciamento, comunicaclies por meios
tecnoldgicos, relatorios técnicos, etc.
17. Quantos pacientes estlo em acompanhamento atualmente? Qual é a meédia
mensal/semanal de novos pacientes? Qual é a frequéncia, em média, dos atendimentos e
2 média dos atendimentos didrios, com base nos dados dos dltimos 90 dias?
R: De acordo com as dados atuats o CAPS tem 127 pacientes em acompan hamento. A média
mensal de novos pacientes é de 39, tomando como base os pacientes acolhidos nos altimos
90 dias. Temos pacientes que frequentam © CAPS diariamente, semanalmente,
quinzenalmente e mensalmente; 05 pacientes s30 atendidos de acordo com © PTS e também
por livre demanda do usuario.
18. Qual & o perfil dos pacientes, em geral, considerando idade, género, regido de origem e
tipo de demanda?
R: Arraial do Cabo é um municipio de pequeno porte, com menos de 70.000 habitantes,
portanto ndo atende a um perfil especifico de paciente. Temos pacientes de todas as faixas-
etérias, géneros, residentes do Municipio de Arraial do Cabo. D tipo de demanda atendida é,
de acordo com a portaria N2 366, de 19 de fevereiro de 2002, preferencialmente, pacientes
com transtornos mentais severos e persistentes.
19. Como se da a atualizagio dos dados ¢ do acompanhamento dos pacientes (prontuario,
sistema, etc.)?
R: através de registro em prontudrio fisico.
20. Quais s30 as atividades realizadas na unidade?
R: atendimentos individuais, atendimentos em grupo, oficinas terapduticas, visitas
domiciliares, convivéncia, etc.
21. As condigBes sBo salubres? Ha banheiros masculino e feminino? Os banheiros sdo limpos?
A &rea fisica é adequada (espago em relagio no numero de pessoas que circulam,

acessibilidade, etc.)? Apresenta infiltragBes, mofos ou outras irregularidades? Em caso de
constatagio de insalubridade, descreva-as.

R: QUESTAO RESPONDIDA PELO VISTORIADOR DURANTE A VISITA
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R: Sim, nciondrios e pacientes?

Ha espa
" p ;? .destinado a0 acolhimento e salas privativas para atendimentos in chvidualizados
para atividades coletivas? Se sim, quantas?

Sim, Trés — .
salas privatvas para atendimento individual e uma sala para atividades coletivas.

A localizaglo ¢ acessivel para o publico-atvo?
R: Sim.

Existe farmdcia? H4 fornecimento de medicamentos? Estio com prazo de validade
regulares?

R: s5im para todas as perguntas.

Ha cozinha e refeitorio? SHo oferecidas refeicbes? Se sim, quantas refei¢des s30 oferecidas
por dia? Em quais hor4rios? Ha cardipio especial? O carddpio é elaborado por nutricionista
especializado em alimentag3o coletiva?

R: ha cozinha e refeitorio. S30 trés refeigdes didrias: café da manhd, almogo & tanche da
tarde. O café da manha é servido as 9:00h, 0 almogo por volta de 12:00 ¢ 0 fanche da tarde
a5 16:00h. No momento n3o 1emos usudrios que possuem demanda de cardapio especial,
mas quando necessirio é possivel solicitar a refeic3o especial & cozinha do hospital. A
nutricionista responsivel pelo carddpio é a nutricionista do hospital,

H4 residéncia terapéutica vinculada ao CAPS? Se sim, quantas? Qual modalidade?

R: ndo.

Com que frequéncia os moradores da RT comparecem ao CAPS? Ha disponibilidade de
transporte? Se sim, qual modalidade?

R: ndo se aplica.

Arraial do Cabo, 22 de setembro de 2021.

/‘pnm\ﬂl-"» E

An.gcl!u Parrw]é Passidomo
Coordenadora do CAPS | Nisc da Silveira
Matricula PMAC 57507

Ndf 1 Meck i

Nicolle Pinho ljzndonca Mascitelll
supervisora Clinico Ipstitucional do CAPS | Nise da Silveira
Matricula PMAC 33281




